
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 

 

Carrot-apple salad  
Karotten-Apfel-Salat 

  

Mixed leaf salad with 
vinaigrette  

Gem. Blattsalat mit 
Vinaigrette 

 

 

Poultry wiener with mashed 
potatoes and ketchup 

Geflügelwiener mit 
Kartoffelpüree und Ketchup 

 

Saghetti with beef 
bolognese 

Spaghetti mit 
Rinderbolognese 

 

Turkey cutlets in creamy 
gravy sauce and rice 

Putengeschnetzeltes in 
Bratenrahmsauce und Reis 

 

Veget. Wiener with mashed 
potatoes and ketchup 

Veget. Wiener mit 
Kartoffelpüree und Ketchup 

Spaetzle in cheese sauce 
with roasted onions  

Spätzle in Käsesauce mit 
Röstzwiebeln 

Spaghetti with Veget. 
tomato sauce  

Spaghetti mit Veget. 
Tomatensauce 

Veget. pea protein patties 
with boiled potatoes and 

dip  
Veget. Pflanzerl aus 
Erbsenprotein mit 

Salzkartoffeln und Dip 

Veget. Vegetables in tomato 
sauce with rice  

Veget. Gemüse in 
Tomatensauce mit Reis 

 

 
Fruits 

 
Obst 

Rice pudding with fruit 
compote  

Milchreis mit 
Fruchtkompott 

 
Fruits 

 
Obst 

https://www.deviantart.com/cyhennessey/art/Happy-Apple-D-264967801
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 


